





GATÓN


Vamos a realizar un recorrido lineal por el Cordal que cierra el valle que comienza en Ezcaray por el oriente para descender por el extremo opuesto a la divisoria entre La Rioja y Burgos.  


Se trata de un recorrido cómodo, aunque largo, con escaso desnivel de subida, unos 400 m, pero remarcable de bajada, unos 1000 m. No obstante, todo él se desarrolla por pistas en buen estado lo que permite realizarlo con zapatillas de montaña.


Los tiempos están calculados con mucha holgura, lo normal sería que en las 7:15’ previstas estén incluidas las paradas para comer y descansar.


Será necesario que portemos agua en abundancia pues careceremos de ella durante el recorrido y, como veis, éste es largo.

Iniciaremos la marcha en la estación de esquí de Valdezcaray ( 1.660 m). Desde el parking de las pistas de esquí tomaremos una pista forestal, apta para vehículos, para llegar hasta el Collado de las tres cruces (1.947 m). (1:00 h). Durante este trayecto rodearemos el San Lorenzo por su ladera derecha y habremos realizado prácticamente toda la ascensión del día. 


Mapa ortográfico


Mapa en 3D 
 
Seguiremos por la pista que sale en dirección SO y que nos pone en dirección hacia el Salineros.



Collado de las Tres Cruces. Detrás el San Lorenzo 
Esta pista termina en el Collado de la Cruz de la Demanda. Entre ambos collados hay un buen número de "dos miles" que quedan a ambos lados del camino. 

A los 10 minutos de del collado comenzaremos a rodear por la derecha al Salineros.
1:30’. Collado entre Salineros y Cotero. Rodeamos este último por la izda. (1h).
1:50’. Collado entre Cotero y Gitano. Dejamos al Gitano a la izda.
2:20’. Collado entre Gitano y Cachipurri. Caminamos por la ladera izda del Cachipurri.


Cachipurri
Continuaremos por la pista unos 4 kilómetros y medio hasta que veamos
 
3:30’. Camino a mano izquierda que asciende a la cima de Gatón 


Gatón (Izquierda), Espelzia (Derecha) 
Continuamos por la pendiente que alcanza la cumbre del pico Gatón. 3:50’


[image: image7.jpg]




Sector oriental de la Sierra de la Demanda desde las inmediaciones del Collado de La Cruz de La Demanda
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Los que no asciendan a la cumbre continuarán por la pista hasta el Collado de la Revilla, 4 h. en el que encontrarán una bifurcación. Abandonarán la pista que traíamos y tomarán la de la izda que iniciará el descenso.

4: 20’. Nos encontraremos todos juntos en el lugar en que la pista gire bruscamente a la izda. Continuamos por la pista.

5:40’. Abandonamos la pista por la dcha para seguir el cordal que nos llevará hasta la Ermita de La Soledad.










6:00’. Dejamos el lomo y nos adentramos en el bosque hasta encontrar la Ermita de La Soledad. Continuamos por la pista de la izda.



6:20’. Encontramos una bifurcación a la dcha., cruzando el arroyo, por la que nos desviamos.


6:30’. Encontramos otra bifurcación y seguimos por  la izda. Hasta llegar a un collado


6:45’. Collado, la pista gira a la dcha y comienza a descender a Monterrubio de la Demanda, donde llegaremos a


7:15’. Llegada.
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ALTERNATIVA PARA LOS QUE NO DESEEN REALIZAR LA TRAVESÍA.

El autobús descenderá a Ezcaray y, probablemente, pasará la mañana y comerá allí. La visita a este pueblo es recomendable.
Gatón





Collado Tres Cruces








San Lorenzo








Pista desde Valdezcaray a Tres Cruces








